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Hy martes 4 de diciembre, de 10 a 15hs, en el marco del Dia Mundial de la lucha contra el
Sida, la Coordinacién Salud Sexual, Sida e ITS del Ministerio de Salud de la Ciudad estara
haciendo test rapido de VIH en el Parque Las Heras.

Ademas, se ofrecera una consejeria de salud sexual y reproductiva, en la cual se distribuiran
preservativos, geles lubricante y se brindara informacién sobre métodos anticonceptivos,
anticoncepcién de emergencia y test de embarazo.

Esta actividad se articula con el servicio de infectologia del Hospital Fernandez. En los casos
gue lo requieran, se derivara a las personas a dicha institucion Colaboran en la jornada Cruz
Roja Argentina y la Direccién de Salud de la Universidad de Buenos Aires (UBA).
Actividades de testeo rapido en el marco del Dia Mundial de la lucha contra el Sida:

Lunes 3 de diciembre:

- Hospital Grierson Av. Gral. Francisco Fernandez de la Cruz 4402, hall central de 11 a 13
hs.

- CeSAC 2 Terrada 5850 de 13:30 a 15:30 hs.

- CeSAC 4 Av. J. B. Alberdi 6300 y Pilar, consultorio 12 de 9:30 a 15 hs.

- CeSAC 5 Av. Piedra Buena 3151 de 11 a 12 hs.

- CeSAC 15 Humberto Primo 470 de 9:30 a 11 hs.

- CeSAC 27 Arias 3783 de 8:30 a 12:30 hs.

- CeSAC 33 Av. Cordoba 5741 de 14 a 18 hs.

- CeSAC 38 Medrano 350 de 9 a 11:30 hs.

Martes 4 de diciembre:

- Hospital Penna Av. Almafuerte 406, Servicio social de 10.30 a 12.30 hs.
- Hospital Santojanni Pilar 950, servicio social, planta baja de 9 a 12 hs.

- CSSSelTS Parque Las Heras (Pefa y Coronel Diaz) de 10 a 15 hs.

- Casa Trans Av. Jujuy 1343 de 16 a 20 hs.

- Nexo Callao 339 6° piso de 16:30 a 20 hs.

- CeSAC 29 Villa Lugano, Barrio Padre Mugica de 10 a 12 hs.

- CeSAC 2 Terrada 5850 de 9 a 12:30 hs.
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CeSAC 5 Av. Piedra Buena 3151 de 14 a 15 hs.

CeSAC 7 2 de abril de 1982 6850 y Montiel (consultorio 10) de 9 a 13 hs.
CeSAC 8 Av. Osvaldo Cruz 3469 de 10 a13y de 14 a 16 hs.

CeSAC 15 Humberto Primo 470 de 8:30 a 10 hs.

CeSAC 35 Av. Osvaldo Cruz y Zabaleta de 10 a 15 hs.

CeSAC 33 Av. Cérdoba 5741 de 14 a 18 hs.

CeSAC 38 Medrano 350 de 8.30a 10.30y 15.30 a 17 hs.

Miércoles 5 de diciembre:

pabe

Hospital Elizalde Montes de oca 40, planta baja, patio central de 9 a 12 hs.

Hospital Tornu Av. Combatientes de Malvinas 3002, en la puerta del hospital y en el
lI6n amarillo, consultorio 152 de 8 a 12 hs.

Rock & Vida Coronel Pagola 3880 de 18 a 20 hs.

CeSAC 1 Velez Sarsfield 1271 10 a 12 hs.

CeSAC 9 Irala 1254 de 9 a 10:30 hs.

CeSAC 15 Humberto Primo 470 de 14 a 15:30 hs.

CeSAC 16 Av. Osvaldo Cruz 2055 de 12 a 15 hs.

CeSAC 21 Gendarmeria Nacional 522 de 9 a 12 hs.

CeSAC 45 Cochabamba 2622 de 12 a 14 hs.

Jueves 6 de diciembre:

aiz:

Hospital Elizalde Montes de oca 40, planta baja, patio central de 9 a 12 hs.
Hospital Zubizarreta Nueva York 3952 de 9 a 12 hs.

Casa Trans Av. Jujuy 1343 de 16 a 20 hs.

Nexo Callao 339 6° piso de 16:30 a 20 hs.

CeSAC 29 Villa Lugano, barrio INTA (la peatonal de la sede NIDO, manzana 3) de 10:30
30h.

CeSAC 7, 2 de abril de 1982 6850 y Montiel de 9 a 13 hs.

CeSAC 8 Av. Osvaldo Cruz 3469 de 11:30 a 12:30 hs.

CeSAC 10 Av. Amancio Alcorta 1402 de 10 a 12 hsy de 13 a 14:30 hs.
CeSAC 15 Humberto Primo 470 de 9:30 a 11 hs.

CeSAC 33 Av. Cérdoba 5741 de 14 a 18 hs.

CeSAC 32 Plaza en Charrua e Itaqui de 10 a 13 hs.

CeSAC 38 Medrano 350 de 9 a 11:30 hs.

Viernes 7 de diciembre:
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Hospital Santojanni y CeSAC 4 Av. Directorio y Lisandro de la Torre de 9 a 13 hs.
Hospital Grierson Av. Gral. Francisco Fernandez de la Cruz 4402, hall central de 11 a 13

Mutual Senderos Plaza Constitucion de 10 a 15 hs.
CeSAC 15 Humberto Primo 470 de 9:30 a 11 hs.
CeSAC 33 Av. Cordoba 5741 de 14 a 18 hs.

Ademas, se instalaran dispensers de preservativos y entrega de folleteria en los
siguientes edificios publicos de Ciudad:

Uspallata: Uspallata 3600 (recepcién)

Palacio Lezama: Martin Garcia 350 (recepcion)

Ministerio de Economia y Finanzas (Hacienda): Av. Rivadavia 524

Casa de la Cultura: Av. Mayo 575 4to piso, oficina N° 401 (hablar con Virginia Fentanes)
Edificio Cervantes: Pres. Tte. Gral. Juan Domingo Perén 3149 (recepcion)
Paseo Colén: Paseo Colon 250 (recepcion)

Ministerio de Salud: Monasterio 490, 1° piso (hablar con Ximena Eposto)
Ministerio de Desarrollo Humano y Habitat: México 1661 (recepcidn)
Edificio Blue: Iguazu 341 (recepcion)

Maipu: Maipu 116 (recepcion)

ISC: Zuviria 64

Medicina del Trabajo: Av. Amancio Alcorta 1502 (recepcion)

AGC: Peron 2941 (recepcion)

Ente de Higiene Urbano: Av. Varela 555 (recepcion)

Agentes de Transito: Emilio Mitre 981 (recepcion)

Campana Test rapido de VIH por los barrios

La Campana “Test rapido de VIH por los barrios” se realiza una vez al mes con el objetivo de
acercar esta técnica a los vecinos y dar a conocer los centros de testeo que funcionan todo el
ano. Esta a cargo de los equipos técnicos de esos mismos centros, que garantizan las
derivaciones a los servicios de Laboratorio e Infectologia que sean necesarias en cada hospital
de referencia. Esta técnica permite tener el resultado en 15 minutos. También se ofrecen
preservativos.

Si bien el test de VIH se puede realizar en todos los hospitales y la mayoria de los centros de
salud, desde 2013, se viene implementando la técnica del test rdpido en el primer nivel de
atencién, que permite una primera aproximacion al diagnéstico en sélo quince minutos, con
unas gotas de sangre extraidas por puncién digital.
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La implementacion de esta mejora en la atencion ha ido sumando centros de salud a esta
estrategia, que también ha sido incorporada por algunos hospitales y organizaciones de la
sociedad civil. En la actualidad hay 29 centros con test rdpido en funcionamiento.

El test rapido

En la actualidad, gracias a los avances tecnoldgicos, contamos con el test rapido de VIH: una
técnica simple que no requiere de equipamiento complejo y que, justamente por eso, constituye
una herramienta clave para el acceso oportuno al diagnostico en el primer nivel de atencion.

La sangre se exirae de la yema de un dedo (de un modo similar a la muestra para medir la
glucosa) y se coloca en un tira reactiva que arroja el resultado en quince minutos.

La Ciudad de Buenos Aires es pionera en la implementacion del test rapido en el primer nivel
de atencién; la misma se lleva a cabo en el marco de un proceso de capacitacion y control de
calidad que se constituyé en un modelo de trabajo intersectorial y multidisciplinario.

En base al trabajo conjunto de bioquimicos, equipos de los centros de testeo y del nivel de
gestién central, se estandarizaron las herramientas para asegurar el diagndéstico con un alto
nivel de calidad.

Antecedentes en la implementacion del diagnéstico de VIH

En la ciudad de Buenos Aires, el 30% de los nuevos diagndsticos de VIH se producen en
personas que presentan sintomas de enfermedad. Es decir, personas que han perdido
oportunidades para comenzar precozmente un tratamiento. Esto se puede evitar promoviendo
el anadlisis de VIH (que es la Unica manera de saber si alguien esta infectado).

Hoy en dia la medicacion es muy efectiva para controlar el virus y esta disponible en forma
gratuita para todas las personas.

Desde hace mas de quince afos, el Ministerio de Salud del GCBA, viene desarrollando una
politica activa de prevencion con eje en la promocion del testeo de VIH.

Esto facilita el acceso al diagnéstico voluntario, confidencial, gratuito y con asesoramiento. Del
mismo modo, en estos espacios la actividad preventiva se complementa con la distribucion de
preservativos y material grafico informativo.

Estrategias preventivas

La Coordinacion de Salud Sexual, Sida e ITS del Ministerio de Salud GCBA desarrolla dos
estrategias preventivas mas importantes:

- Acceso al preservativo: como unico modo de prevenir la transmision de ITS en las
relaciones sexuales. En la Ciudad hay mas de 300 bocas de distribucion gratuita de
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preservativos.

- Promocidn y acceso al test de VIH: es la Unica manera de saber si una persona tiene o no
el virus. El test de VIH se puede realizar en todos los hospitales y en la mayoria de los centros
de salud. Desde el 2013 se implementa la técnica del test rapido en el primer nivel de atencién,
gue permite una primera aproximacién al diagndstico en s6lo quince minutos con unas gotas de
sangre extraidas por puncién digital.
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