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La ley 6058 establecié el 20 de diciembre como el dia de la prevencion de la obesidad
infanto-juvenil, sancionada este mes en la Legislatura portefia. Y este jueves se realiz6 un acto
en la Biblioteca Esteban Echeverria para recordar a Alejandro O‘Donnell, médico sanitarista
fundador del Centro de Estudios sobre Nutricion Infantil (CESNI).

La diputada Patricia Vischi, fue autora de la ley y organizadora del acto, que fue un homenaje
al aniversario del natalicio del médico: “es un merecido reconocimiento a la inestimable calidad
humana del doctor O Donnell, su ética indiscutible y una dedicacién profesional ejemplar”.

Durante el acto, se hicieron presentes el director del CESNI, Esteban Carmuega y el historiador
Mario Pacho O Donnell, quien expresé que su hermano tenia muchas virtudes y destacé su
caracter de pionero en el ambito de la medicina infantil.

Vischi declard: "la prevencion es la mejor politica para evitar las enfermedades. Para luchar
contra la epidemia de obesidad infantil y sus enfermedades asociadas, la responsabilidad
individual no es suficiente. Es una enfermedad que es esencial abordarla desde distintos
angulos, y de una manera integral entre los actores sociales que interactian con los nifos y
adolescentes, siendo vitales las campanas de concientizaciéon y educacién acerca de las
ventajas de consumir y establecer habitos alimenticios sanos y a estimular la actividad fisica
constante".




